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§1 §2  números romanos       cronología
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§9    Fuentes
§10    Vocabulario ilustrado. Un folio:
Prehistoria, Historia, cronología, numismática, hipótesis, clima, relieve, meseta, a.c, d.c, c [~],
b.p...
§11 Esquema método de investigación histórica.

  Mapa de España. Unidades de Relieve. pág 9

  Comentario de texto. Pág 11
§  Fichas bibliográficas
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[Espacio para las notas del profe, el alumno y los padres]

Revisar todo el plan y corregir las actividades señaladas
*Marcar con Vº las correcciones realizadas

      Autoevaluación
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zación geográfica 1. El relieve y las aguas continen-
tales 2. El clima 3. Los medios naturales 4. Riesgos
naturales y problemas medioambientales 5. Los es-
pacios protegidos
Unidad 7 - La vida en la Prehistoria. La Prehistoria
1. Origen y evolución del ser humanc 2. La vida en
el Paleolítico 3. La Revolución neolítica 4. La vida
en la Edad de los Metales 5. La Prehistoria en Es-
paña
Unidad 8.-Las primeras civilizaciones históricas. El
nacimiento de las primeras civilizaciones 1. Nuevas
formas de vida 2. Mesopotamia 3. Egipto
Unidad  9.- Grecia. El medio natural 1. La historia
de Grecia 2. La vida en las polis griegas 3. La reli-
gión 4. Las letras y las ciencias 5. El arte
Unidad 10.- Roma, dueña del Mediterráneo. El me-
dio natural 1. La historia de Roma 2. La vida en las
ciudades romanas 3. La religión 4. Las letras y las
ciencias 5. El arte 6. Los pueblos germanos
Unidad 11.- Hispania romana e  Hispania visigoda
La Hispania prerromana 1. Los pueblos
prerromanos 2. La Hispania romana 3. La Hispania
visigoda.

Programa de ESO I
2007/08

Nota: es aconsejable la utilización de un atlas de geografía mundial:
•Atlas recomendado. Vicens Vives. Instituto cartográfico latinoamericano. Geografía de España y
del mundo.
• Libro de lectura recomendado: VV.AA. Cuentos de la mitología griega. Ediciones de la Torre.M

IES HUMANES.

• Establecer una toma de contacto con el hecho
histórico, geográfico y social atractiva para el alumno.
• Fomentar hábitos de reflexión personal que desarro-
llen y consoliden el juicio crítico de los alumnos
• Fomentar actitudes de tolerancia y respeto a la
pluralidad y diversidad cultural, social, religiosa ...
• Estimular a los alumnos a la participación mediante
la adquisición de conocimientos y técnicas diversas -
debates, exposiciones ... -
• Ser capaz de producir, interpretar y presentar textos
y trabajos con claridad de conceptos y corrección
lingüística.

Plan 0: Introducción. El espacio y el tiempo históri-
cos Metodología de la asignatura. Programa. Tiempo
hco. Eje cronológico.  Fuentes. Método histórico.
Unidades de Relieve. El relieve de España. Co-
mentario de texto. Ficha bibliográfica
Unidad 1.- El universo. El planeta Tierra: 1. Los
movimientos de la Tierra Placas tectónicas y deriva
continental 2. Líneas terrestres y coordenadas geo-
gráficas 3. Los husos horarios 4. La representa-
ción de la Tierra
Unidad 2.- El relieve: Continentes y océanos 1. El
relieve terrestre 2. Riesgos naturales
Unidad 3.- Clima y seres vivos: La atmósfera
1. Tiempo atmosférico y clima 2. Elementos del
clima 3. Los fenómenos atmosféricos 4. Los
climas de la Tierra 5. El medio natural
Unidad 4.- Medios naturales y su conservación. El
medio natural y el medio humanizado 1. Distribu-
ción geográfica de los medios natúrales 2. Protec-
ción de los medios naturales
Unidad 5.- Los   continentes:  1. Europa 2. África
3. Asia4. América 5. Oceanía 6. La Antártida
Unidad 6..- Medios naturales de España: Locali-

• Dotar al alumno de las técnicas básicas para
realizar trabajos de investigación sobre un tema dado
• Dotar al alumno de los recursos pedagógicos que
faciliten su autoprendizaje
• Interconexionar hechos históricos y geográficos
• Saber establecer las relaciones de causa efecto de
los hechos históricos, posibilitando encontrar en el
pasado explicación a los hechos del mundo actual
• Familiarizarse con los medios de comunicación y
poner las bases para la adquisición de una actitud
crítica ante ellos
• Analizar el valor de la Historia

Objetivos del área de Ciencias Sociales

• Libro de texto 1er curso.- Ciencias Sociales. Geografía e Historia.
Proyecto Anfora. Educación Secundaria. . Primer curso.  VV.AA. Oxford Educación. NA—2007
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L os objetivos generales del área de CC.SS atienden al desarrollo de las capacidades humanas
y las referentes al desarrollo personal de los alumnos. Estos objetivos están dirigidos a la
consecución de un mayor conocimiento, comprensión y valoración crítica del medio físico y social

en sus distintos ámbitos: a que perfeccionen sus capacidades relacionadas con el manejo de la información
y el conocimiento de los medios que la canalizan y por último, a que desarrollen actitudes de tolerancia,
comprensión y responsabilidad ante los problemas del mundo actual.

El plan O servirá de evaluación inicial del alumnado, así como de repaso de conceptos generales básicos
de Geografía e Historia.

Los temas de geografía recogen la génesis y formación del universo y del planeta, analizando los
distintos marcos físicos continentales y sus principales características. En Historia se estudian los conteni-
dos conceptuales que abarcan desde la aparición del hombre al fin de la Edad Antigua. Los temas de
Geografía e Historia pueden alternarse para un mejor aprovechamiento del alumno.

Los aspectos procedimentales tienden al dominio de uso de los principales instrumentos de las
ciencias sociales en su aspecto físico e histórico: confección e interpretación de planos y mapas físicos,
políticos, históricos,  temáticos, representación de tablas de datos y gráficos, ejes cronológicos, cuadros
comparativos, pirámides de población y sociales, lectura básica de imágenes...

El alumno elaborará y interpretará textos históricos adecuados, y será capaz de organizar sus
materiales didácticos con orden, claridad y correcta presentación, con un vocabulario adecuado a las
Ciencias Sociales y buen uso de la ortografía.

Se potenciará el uso de los medios de comunicación, y la coordinación de los hechos históricos y
geográficos, así como las relaciones de hechos pasados en los actuales, y el uso de debates y exposicio-
nes orales.

Los distintos aspectos de los trabajos a realizar por el alumno se entregarán a éste al inicio de cada
unidad de trabajo, que deberá ser elaborado y presentados al profesor en las fechas establecidas, corre-
gidos si fuese necesario y firmados por los padres.  Las hojas de seguimiento de cada tema, que
deben ser firmadas por los padres a lo largo del curso, son un procedimiento eficaz de relación entre
el profesor, los padres y el alumno.  La evaluación del alumno se reflejará con nota de sobresaliente,
notable, bien suficiente o insuficiente seguido de una nota numérica

Los alumnos elaborarán trabajos individuales y en grupo, pruebas prácticas y teóricas, que servi-
rán para su evaluación trimestral y final. La no ejecución de estas pruebas de manera reiterada puede
suponer la pérdida de la evaluación continua. No se considera adecuado en la asignatura la realización de
prueba final para aquellos alumnos que no superen los objetivos mínimos,  por lo que las recuperaciones
de la evaluación trimestral no superada se fijarán trimestralmente por el profesor, adecuándose a cada
alumno. Es conveniente el trabajo constante para el buen desarrollo de la asignatura.

Para los alumnos de integración y programas de apoyo se elaborarán Adaptaciones curriculares
Individuales, para adecuar la programación a su ritmo de trabajo y posibilidades. Esta adaptación, si es
significativa, se reflejará en los informes académicos del alumno.

La evaluación final del curso tendrá en cuenta las notas  trimestrales –evaluación de conceptos y
evaluación de procedimientos- y recuperaciones, la evolución del alumno, su esfuerzo, comportamiento e
interés.

Las actividades complementarias -salidas a museos, exposiciones, yacimientos,...- se programa-
rán adecuándose a los contenidos de ésta

Consideraciones sobre el curso

Firma padres:-

INFORMACIÓN  A PADRES
[esta hoja debe ser leída y firmada por los padres. Contiene información básica sobre el curso]
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Tiempo histórico

La Historia nos enseña a conocer nuestro pasado, los hechos más importantes que el ser huma
       no ha realizado desde su aparición como tal en el planeta tierra, intentando darles una explicación
según la evolución o desarrollo que han seguido.
La Historia recoge nuestro pasado, que sirve para configurar el presente y transmitirlo a las genera-ciones
futuras.-Distintos conceptos cronológicos: Desde los primeros momentos nos hemos preocupado de me-
dir el tiempo en el que transcurre nuestra cultura y, por tanto, de poner fecha a nuestros hechos.
Partiendo del tiempo que la Tierra tarda en dar una vuelta completa al Sol y sobre sí 1misma, establece-
mos las siguientes unidades básicas de tiempo :

Día año década siglo milenio
Año: 365días         década: l0 años    siglo: l00 años     milenio: 1.000 años

Sin embargo, el punto de partida que nos planteamos es el determinar desde qué fecha debemos comen-
zar a contar el transcurso del tiempo.

La cronología* es la ciencia auxiliar de la Historia que se encarga de fechar o datar los hechos históricos
y determinar su orden.
Para resolver este problema utilizó como términos:
Era:- para precisar hechos históricos lo suficientemente importantes para tomarlos como punto de partida
y empezar a contar el tiempo antes y después de ellos.
Era cristiana:. Nuestra civilización occidental toma la fecha del nacimiento de Cristo como punto de
referencia para empezar a datar nuestra civilización —año 1 de la  era—

Siglos:.

Vas a estudiar la Historia recurriendo para
       su división más frecuente a los siglos. Por
ello, si tomamos el nacimiento de Cristo como
inicio de nuestra era, tendremos :

Siglo I: del año 1 al año 100.
Siglo II:    del 101 al año 200.
Siglo III:             del 201 al año 300.

Debes tener en cuenta que los siglos se enume-
ran en números romanos y los años en números
arábigos.Los año y siglos anteriores al nacimien-
to de Cristo se cuentan a la inversa; es decir, de
manera decreciente. Así, para indicar antes de
Cristo pondremos después de la fecha a. C.; des-
pués de Cristo, d. C.. También pudes encontrar
una c. sóla, que significa circa —alrededor—,
cuando no conocemos una fecha exacta. Para
datar Prehistoria, donde las fechas suelen ser más

inexactas, se suele utilizar la expresión B.p –
before pressent, o antes del presente-
     a.c =    d.c =
     c =    b.p =

Es muy importante tener siempre presente que
no existe el año 0, al año 1 a.C, sucede el año 1
d.C

•Para averiguar a qué siglo pertenece una fe-
cha cualquiera sólo tienes que sumar 1 a las cen-
tenas de dicha fecha excepto para el año de fin
de siglo, -que termina en dos ceros: 100,200...-
que se divide por 100 y nos da el siglo directa-
mente.
año 711 : centena 7 + 1, siglo VIII.
año 1492: centenas 14+ 1, siglo XV
año 2000: 2000/100 = 20, siglo XX.

§ Ejercicio: —Averigua si miente Porcia. Detalla los pasos -búsqueda de datos, operaciones, resulta-
do- que debes dar para resolver el enigma.
• Siempres sospechamos que Porcia Plúmbea se quitaba años. En las calendas del caluroso mes dedicado a
Augusto del primer año del siglo II, una noche en el que el vino había sido mezclado en la cena con menos agua
del habitual, vino a decir, sin quererlo, que había nacido el mismo año en el que  había muerto  Plinio El Viejo
mientras estudiaba la explosión del volcán Vesubio que había sepultado las ciudades de Pompeya y Herculano. ¡Y
declaraba tener 21 añitos!
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Existen otras unidades de tiempo que no son tan
exactas, pero que también las utUizamos en Histo-
ria :
• Época, período inconcreto de tiempo que se ca-
racteriza por una manera propia de vivir, de pen-
sar, de concebir un estilo artístico, etc. —época
románica, de los Reyes Católicos, de los Austrias—
• Generación, conjunto de personas nacidas alre-
dedor de una misma fecha que están sujetas a la
influencia de acontecimientos parecidos —gene-
ración de198, deI 27—. También debes tener en
cuenta que cada generación cubre un período de
30 años aproximadamente. Así nos encontramos
que en una centuria o siglo —100 años— se pue-
den contabilizar tres generaciones: abuelos, padres
e hijos.

Utilidad del sistema histórico:-  Para poder anali-
zar un hecho histórico necesitamos situarlo en el
tiempo; es decir, cuándo ocurrió. Pero ¿es esto ne-
cesario?
Si queremos estudiarlo, comprenderlo y comparar-
lo con otros hechos para poder evaluarlo y anali-
zarlo, debemos situarlo en el tiempo, pues de esta
forma pasa a ser considerado por la Historia.
La cronología, como ya te hemos indicado ante-
riormente. es la ciencia que se encarga de este co-
metido. El historiador griego Herodoto, llamado
«padre de la Historia», denominó a la Cronología,
junto con la Geografia, «los ojos de la Historia».
Estas dos ciencias auxiliares de la historia son fun-
damentales para saber el «cuándo» y el «dónde»
ocurrió el hecho histórico; representan el tiempo y
el espacio, dos importantísimos conceptos en la
Historia.

Repasamos los números romanos-números romanos-números romanos-números romanos-números romanos-

Letras y su valor
I X  L   C  D   M
1 1O 50 100 500 1000

• Toda letra igual o menor colocada a la derecha de otra, suma su valor con ella [XX = 20;

•Toda letra menor colocada a la izquierda de otra, resta su valor de ella [1V - 4; XC = 90]
•Cada letra puede repetirse tres veces consecutivas, que suman sus valores[III = 3, pero IV =
4]
• Una raya horizontal sobre una letra o letras multiplica a estas por mil.[XIVIII = 14003]
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Periodización de la Historia

Para facilitar el estudio de la Historia se la divide en períodos
o edades que son épocas de duración desigual que están
determinadas por características o rasgos parecidos.

1.— PREHISTORIA [2.500.000—3.500]
es el periodo más largo y se extiende desde la aparición del
hombre- c. 2.500.000 años sobre la Tierra hasta que apa-
recen los primeros documentos escritos –3500 a.C.–. Se di-
vide en Edad de Piedra y Edad de los Metales
•La Edad de Piedra  se subdivide en Paleolítico[2.500.000],   y
Neolítico[10.000], con un periodo de transición intermedio llama-
do  Mesolítico,
•La Edad de los metales está  subdividida en tres: Edad del Cobre[5000], Bronce[2500 a.C], e
Hierro  [1200 a.C.].-
El paso de un periodo histórico a otro está caracterizados por los cambios en los modos de vida. Y no
todos los pueblos adquirieron éstos al mismo tiempo. El tránsito del Paleolítico al Neolítico viene determi-
nado por la generalización de la agricultura, pero mientras algunos pueblos ya dominaban esta nueva
técnica de producción de alimentos, otros aún continuaban con la vida cazadora del Paleolítico. Las
fechas en Prehistoria son aproximadas, y dependiendo del lugar a que se refieran, éstas pueden variar.

2.— HISTORIA. [ Desde 3.500 a.C. a la actualidad]
Comienza con la aparición de los primeros documentos
escritos, y se divide en cuatro edades de desigual dura-
ción:
• Edad Antigua.— Comprende desde al aparición de
los primeros documentos escritos —Mesopotamia,
3500 a.C.—, hasta la caída del Imperio Romano en el
476 d.C.
• Edad Media.— Que abarca desde la desaparición
del Imperio Romano de Occidente hasta que
Constantinopla, capital de Bizancio —o Imperio Ro-
mano de Oriente—, cae en poder de los turcos –1453–
Para el mundo hispánico también se suele utilizar la fe-
cha del descubrimiento de América por Cristóbal Co-
lón –1492–
• Edad Moderna.— Desde el descubrimiento de
América hasta 1789, fecha de la Revolución France-
sa. Para España algunos historiadores utilizan la fecha
de 1808, en la que se produjo la Guerra de la Inde-
pendencia entre España y Francia

• Edad Contemporánea.— Cubre desde la Revolución Francesa hasta nuestros días.

Algunos historiadores hablan ya de la Edad atómica o la Edad Tecnológica o Informática, pero estos
nombres aún no han sido aceptados.

¡MUY IMPOR TANTE!

Escriba sentado. Egipto
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Cuadr o sinóptico de la historia
Nombre  curso   2003/04

EJERCICIO : Eje cronológico. Con estos datos debes organizar un cuadro cronológico, en tres columnas,
en Din A3 de la Historia que te servirá para todo el curso. Ilustralo con dibujos o fotos significativas.

  Línea de tiempo Periodos de la historia características
 [fechas, consultar vuelta] [texto en negrita] [texto normal]

 • 15.000.000.000 Big -Bang Creación del universo
 •   4.500.000.000 Sistema Solar Creación de la Tierra

[...]

IES HUMANES.

 Big Bang. *[Fecha:  ]
      Creación del universo.
 Sistema Solar *[Fecha:  ]

Creación de la Tierra.

 Prehistoria
*[Fecha: de  a ]

 1.-Edad de Piedra
 •Paleolítico
*[Fecha: de  a ]
        Homínidos
        Homos habilis, erectus,
        Neandertal, Sapiens

Nomadismo
Economía depredadora
Caza y recolección
Arte rupestre

•Mesolítico         [transición]
•Neolítico
*[Fecha: de  a ]

Agricultura y ganadería
        Sedentarismo    Alfarería

Economía productiva
         Poblados y ciudades.

2.-Edad de los metales
*[Fecha: de  a ]
 •Edad del cobre o Calcolítico
*[Fecha: de  a ]
 •Edad de bronce
*[Fecha: de  a ]
 •Edad de Hierro
*[Fecha: de  a ]
Metalurgia
Poblados amurallados
Megalitismo

Escritura *[Fecha:  ]

•Edad Antigua
Escritura *[Fecha:  ]

*[Fecha: de  a  ]
Imperios antiguos

Mesopotamia
Imperio egipcio
Grecia
Roma

Esclavismo
Politeismo, Mitología
Templos y Palacios
•Edad Media
*[Fecha: de  a ]
Invasiones bárbaras:Fin
Imperio Romano Oriente
*[Fecha:  ]
Imperio Bizantino
Feudalismo
Cristianismo
Cruzadas
Islám
Reconquista y Repoblación
Imprenta
Conventos. Universidades
Catedrales

Historia *[Fecha: de  a ]
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•Edad Moderna
*[Fecha: de  a  ]

Caida de Constantinopla: Fin
Imperio Romano Oriente o
Bizancio *[Fecha:  ]
Descubrimiento América
Renacimiento
Naciones- estado modernas
Exploraciones y
Monarquía absoluta
Austrias y Borbones: Imperio
español

•Edad Contemporánea
*[Fecha: de  a  ]
Revolución Francesa
 *[Fecha:  ]
Guerra de Independencia
*[Fecha:  ]
Despotismo ilustrado
Ilustración: Enciclopedia
Revolución industrial
Poderes ejecutivo, legislativo,
judicial
Movimientos obreros. Sindica-
lismo.
Capitalismo Colonialismo
Revolución rusa. Comunismo
Facismo I y II guerra mun-
diales Guerra fría Caida
muro Berlín Tercer mundo.
Norte/Sur Energía atómica.
Nuevas tecnologías
Terrorismo [...]

ca
ra

ct
er

es
 d

el
 P

al
eo

lít
ic

o
ca

ra
ct

er
es

 d
el

 N
eo

lít
ic

o



Plan 0.- 8

Las fuentes.-
 Para conocer los hechos del pasado es necesario recu-
rrir aun conjunto de materia les muy diversos, llamados
fuentes*. Se entiende como tal todo documento, testi-
monio o simple objeto, que, sin haber sido interpretado,
sirve para transmitir un conocimiento total o parcial de
hechos pasados. Son fuentes primarias las originales –
huesos, manuscritos– y secundarias las demás –repro-
ducciones–
•Fuentes escritas. Las fuentes pueden ser de muchos
tipos, como diverso es el material que nos pue-
de transmitir un mensaje de otras épocas.
La fuente escrita es la base de la historia; de
ahí que pueda decirse que no hay un auténti-
co conocimiento histórico sin su presencia.
Los documentos escritos son muy variados:
tratados, leyes -jurídicos-, estadísticas, me-
morias, diarios, crónicas, prensa, corres-
pondencia, inscripciones, textos literarios,
una lista de la compra...etc.
•Fuentes no escritas. Testimonios mu-
dos del pasado, indispensables para los pri-
meros momentos de la presencia humana so-
bre el planeta, ya que los escritos más antiguos
están datados hacia el año 4000 a. C. Este tipo
de fuentes es muy diverso.
- Objetos artísticos y restos arqueológicos : escultura,
pintura, arquitectura, armas, cerámica, utensilios, restos
humanos, etc.
- Material gráfico: fotografías, cine, planos, mapas.
-Orales. Las transmitidas de viva voz, de generación en
generación; las principales son las leyendas y tradiciones.
Casi cualquier cosa puede ser una fuente histórica, a con-
dición de que ésta sea comprobable, es decir, que cual-
quier historiador pueda repetir la demostración de que
esa fuente es histórica, verdadera y está bien datada e
interpretada. Los estudios elaborados a partir de las fuen-
tes expuestas son los textos historiográficos*, –los libros
de historia, la bibliografía– ; son fuentes secundarias que

aportan conclusio nes a partir de una investigación.

 Conocer el pasado. Las Fuentes. La Investigación. El Método histórico
La Historia trata de conocer, investigar, explicar... cómo y por qué sucedieron los acontecimientos
importantes del pasado que explican el origen y desarrollo de las sociedades y que contribuyen a
entender el presente y a prever el futuro.

El método de investigación histó-
rica. La construcción del pasado.
 La historia no es un mero relato, sino una
ciencia para comprender y explicar el pa-
sado de cada pueblo en todas sus dimen-
siones. Por eso, el historiador debe seguir
el camino adecuado y utilizar de forma co-
rrecta unos instrumentos.
[ 1] - Lo primero es escoger el objeto de la
investigación, delimitar el tema de estu-
dio en el espacio y en el tiempo.
[2] - Sobre el tema elegido, el historiador
debe precisar exactamente qué desea ave-
riguar, el cómo y el porqué de los aconte-
cimientos. Ante estas preguntas, el inves-
tigador tiene unas intuiciones o explica-
ciones provisionales, llamadas *hipóte-
sis, que deberá comprobar si son acer-
tadas o no.
[3] - Para responder a las cuestiones
planteadas recurre al estudio de las

fuentes. Hay que analizarlas y contras-
tarlas cuidadosamente para que faciliten la
mayor información posible. El historiador
interroga a las fuentes utilizando ciertas téc-
nicas, con ayuda de los contenidos y méto-
dos de otras ciencias auxiliares [demogra-
fía, economía, sociología, geografía, lin-
güística, arqueología, numismática, etc.*].
Es necesario comparar diversas fuentes, ta-
rea más fácil cuando se trata de siglos más
cercanos a nosotros, y ser muy crítico, por-
que no siempre son fiables.
[4] La información obtenida se ordena, para
dar respuesta a las cuestiones iniciales, en
forma de conclusiones, creando así el libr o
de historia.
[5] Las conclusiones de una investigación
suelen dar lugar a nuevas preguntas e in-
vestigaciones. De ahí que la Historia, como
todas las ciencias, esté en constante evolu-
ción en función de mayor información,
comprobación y, por tanto, interpretación.

ánfora romana
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Dolmen megalítico. Cerámica ibérica de Liria. Idolo oculadoº. Bifaz. Matheria médica de Dioscórides, Laguna, siglo XV.
Craneo nº 5 de Atapuerca.

§ Actividades
[Copia en tu cuaderno]

1§ Escribe en números romanos:
12  ,21  ,149  , 1494  , 8735  ,453  ,3700 , 99
2 § Escribe en números árabes:
CLXV , MCMLXXIX  , CCCXL , DCCIC , IVCDIX 
3 § Escribe al lado de cada año el siglo en números romanos:
476 3500 4050 1492 2000 2001  1808  1789
1936 1200  1945  1  9999  4500  33
4 § El siglo VIII esta formado por los años que van desde el  hasta el 

5 § Los años desde el l00l al ll00 forman el siglo
6 §  Razona: Las divisiones en la Historia se hacen atendiendo a una serie de acontecimientos
elegidos. Explica el valor que debemos darles a esos hechos como determinantes de cambio.
¿Crees que un habitantes de 1492 se sabía en otra Edad en 1493?
7 §  Nací el año753a.C., el mismo de la fundación de la ciudad de Roma. Hoy celebro mi 43
cumpleaños, pero la memoria ya me falla ¿Puedes decirme a qué año estamos?
8 § Hoy, en el año 213 a.C. hemos incinerado al abuelo Longinos, de 47 años de edad. Que
la tierra le sea leve. Dibuja su lápida y coloca en ella el año de su nacimiento.

9 § Fíjate en las anteriores imágenes. Señala si son fuentes históricas. Describe brevemente cada
una de ellas y clasifica de que tipo  es: primaria o secundaria, escrita o no escrita, artística...

•Ej: Anfora romana, cerámica de boca estrecha. dos asas y saliente para clavar en arena, destinada al transporte de
vinos por barco. Fuente secundaria —es una fotografía, no el original—, no escrita, cerámica.
10 § En un folio, confecciona un vocabulario  del tema con las siguientes palabras[*]. Ilustra alguna de ellas:
Prehistoria, Historia,cronología, numismática, hipótesis, clima, relieve, meseta, a.c, d.c, c [~], b.p.
 Ej:— • Prehistoria: Parte de la historia donde no existen documentos escritos. Desde 2.500.000 a 3.5000 años
11 § Continúa el esquema del método histórico

[1]: Elección del tema: Delimitar espacio y tiempo
 [2] :



Plan 0.- 10

Repasamos las unidades de relieve
La Península Ibérica se halla rodeada por el océano Atlántico —Mares Cantábrico y Mediterrá-
neo—, excepto en la franja Pirenáica

Las principales unidades del relieve peninsular son
1.- la Meseta : núcleo fundamental de nuestro relie-
ve-
2.-Cordilleras interiores de la Meseta: Sistema Cen-
tral  y Montes de Toledo.
3.- Rebordes montañosos de la Meseta: Macizo ga-
llego, Montes de León, Cordillera Cantábrica , Sis-
tema Ibérico, Sierra Morena
4.- Cordilleras exteriores a la Meseta: Montes Vas-
cos, Pirineos, Cordilleras Costero-Catalanas y Sis-
tema  Béticos -Penibético y Sub-bético-, Teide en
Canarias
5.- Depresiones exteriores: Valle del Ebro y Valle
del Guadalquivir
Hay dos archipiélagos: Baleares y Canarias

* Las costas son en general, poco recortadas. Predo-
minan las altas.
1.-sector gallego : abundantes rías
2.- sector sur - atlántico : amplias y arenosas playas
3.- sector mediterránco : cuatro óvalos; los septen-
trionales más abruptos que los meridionales.

La pluviometría superior a los mil mm/m2 delimita la
diferencia entre la España húmeda –franja N- y la

España seca. El viento húmedo del NO
marca las formaciones climáticas. El cli-
ma peninsular corresponde a cuatro tipos
principales:

1.- oceánico en el NO. Abundan prados y
bosques de hoja caduca.
2.-continental: Meseta, Extremadura y
Valle del Ebro. Predominan matorrales y
plantas aromáticas, encinas –dehesa- y ro-
bles. Bosques de ribera junto a ríos –ála-
mos o chopos, alisos...-
3.-mediterráneo : Andalucía. Levante y
Cataluña. El matorral con encinas es ca-
racterístico de su vegetación.

4.- montaña: en altitudes superiores a los 1.000 m.
Pinares y prados alpinos.

Los ríos españoles son, en general, cortos y de cau-
dal escaso-

1.- Vertiente cantábrica: Bidasoa, Nervión, Nalón,
Eo. Cortos y de caudal abundante y regular.
2.- Vertiente atlántica: Miño , Duero, Tajo,
Guadiana y Guadalquivir . Son los más largos de la
Península.
3.- Vertiente mediterránea : Ter, Llobregat, Ebro,
Júcar ,Segura, Guadalorce. Caudal muy irregular
y aprovechados para el riego y energía eléctrica.

§ Señala en el mapa mudo de la Península las principales unidades de relieve [corresponden  a los
nombres en negrita subrayado]. Cuida la rotulación y presentación
1.-Dibuja esquemáticamente: Una  montaña joven y una vieja, un valle, una 1lanura, una depresión,
una meseta, un cabo, un golfo y sitúa la línea O m
2.-En el mapa mudo señala y pon nombre: 1.- La Meseta Central. 2. Los sistemas montañosos interio-
res a la Meseta. 3.- Los sistemas que bordean la Meseta 4.- Los sistemas exteriores a la Meseta 5.-
Las depresiones del Ebro y Guadalquivir. 6.- Los ríos principales 7.- La Rosa de los Vientos
8.-Título y leyenda del mapa
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«La rueda, esa pieza de forma circular que gira alrededor de un eje, es, sin duda alguna, una de las
más importantes invenciones primitivas. El descubrimiento de la rueda en Mesopotamia por sus
habitantes, los sumerios, es un hito en la historia de la tecnología. Los primeros ejemplares se
fabricaron en madera, un material de difícil conservación, razón por la cual existen muy pocos
testimonios arqueológicos.  Hay algunos dibujos que demuestran su uso en vehículos de transpor-
tes a mediados del IV milenio.»
                                         [Lara Peinado, F. Hª de la Humanidad: Mesopotamia. Arlanza Ediciones. Madrid—2000]

  Autor:Apellidos, Nombre.   Título, colección.             Editorial. Lugar y fecha de publicación
Fic ha bib lio g ráf ica

    [Lara Peinado, F. Hª de la Humanidad: Mesopotamia. Arlanza Ediciones. Madrid—2000]

1.—  Lectura atenta del texto
2.—  Subrayado
3.—  Ficha de vocabulario: Busca en el diccionario: Mesopotamía, sumerios, hito, y cualquiera
otra palabra que desconozcas

4.—  Tipo de texto:
5.—  ¿Qué? De qué habla el texto:
6.—  ¿Quién?:
7.—  ¿Dónde? Localización espacial:
8.—  ¿Cuando? Localización temporal:

9.-  Reseña o resumen = Da forma, redacta y ordena seguido 4 +5  +6  +7  +8

 Comentario de texto

Estandarte de Ur. Mesopotamia

§ Escribe tres fichas bibliográficas completas, como ésta, indicando sus apartados
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